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Türkiye’de Yaşayan Karaçay-Balkarlılar'ın 
Festivali: Nartlanı Toy Künü 

M. Tekin KOÇKAR* 


Giriş 

Türkiye'de yaşayan Kuzey Kafkasya halklarından olan Karaçay-Balkarlılar 
Türkiye'ye göç etmelerinden itibaren yerleşik köy hayatım kurmuşlar, tarım 
ve hayvancılıkla geçinmişlerdir. Kafkasya’dan beraberlerinde getirdikleri 
birçok geleneği titizlikle sürdürmeye çalışmışlardır. Ancak son 20-30 yıldır 
köyden kente göç sürecinin hızlanması, iletişim araçlarının ve teknolojinin 
hızla büyümesi sonucu sıkıca sarılmış oldukları gelenekler hızla kaybolmaya 
yüz tutmuştur. 1993 yılında Eskişehir'de kurulan Kuzey Kafkas Karaçay-Bal- 
kar Kültür ve Yardımlaşma Derneği'nin girişimleriyle bu geleneklerin unu¬ 
tulmaması, akrabalık ilişkilerinin sürdürülebilmesi amacıyla Kafkasya'dan 
gelerek ilk yerleştikleri köy olan Eskişehir İli, Han ilçesi, Yazıhkaya'da (Tarihi 
Midas köyü) "Nartlanı Toy Künü - Nartların Düğün Günü" adı altında 1996 
yılında büyük bir toplantı düzenlenmiştir. 

2017 yılında 22. kez gerçekleştirilen bu toplantı her yıl genellikle Haziran 
ayının son haftasında düzenlenmektedir. Böylelikle Karaçay-Balkar halkı 
eskiden olduğu gibi akrabalarını tanımak, tanışmak, eski dans ve müzikle¬ 
rini tekrar icra etmek, geleneksel mutfak ve el sanatlarını, oyunlarını (Dırğa 
Tutuş, Kozbörk, Kol Taş atış. Koz Oyun... v.b.) icra etmek ve gelecek kuşakla¬ 
ra aktarma fırsatını bulmaktadır. 


Nart Destanlarında Karaçay-Balkarlılar 


* Öğr, Gor. Dr, 
Eskişehir Osrnangazi 
Üniversitesi Halkbilim 
Araştırmaları Merkezi. 


Kafkasya'da yaşayan halkların ortak kültür ürünleri olan ve günümüzden 
yaklaşık 2500 - 3000 yıl öncesinde pagan dönemlerinde ortaya çıkan 
Nart destanları, Karaçay-Balkarlıların sözlü halk edebiyatında önemli bir 
yer tutar. Ayrıca bu destanlar Kafkasya’da yaşayan Adİge (Çerkeş), Abhaz 
(Abaza), Oset, Çeçen-İnguş ve Dağıstan halklarının da halk kültüründe yer 
almaktadır. Bu destanların her birinin varyasyonu birbirlerine benzemekle 
birlikte kendisine özgü bölgesel unsurları da bünyelerinde taşırlar. Gerçekte 
yaşayıp yaşamadıkları bilinmemesine rağmen Nartlar, destanlarda adı geçen 
bir halk olarak da bilinmektedir. 
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Nart Halkı söylenceye göre tek bir halk olmayıp binlerce yıldır bitlikte 
yaşayan, değişik kavim ve toplulukların bir araya gelerek oluşturduğu bir 
Kafkas halkıdır. Nart halkı Karaçay-Balkar (Alan veya Taulu), Çeçen-Inguş 
(Nohçi ve Galgay), Oset (İron ve Digor), Abhaz, Adige, Dağıstanlı (Avar, Dar¬ 
gın, Lak, Lezgi, Kumuk, Thabasaran v.b.) ve başka pek çok küçük nüfuslu 
toplumlarının kültürel olarak kaynaşmasıyla ortaya çıkmıştır. Bu halkların 
her biri kendi dillerini konuşurlar Buna karşın hikâyelerdeki ortak kültürel 
unsurların hangi halka ait olduğu ve hangisinden geldiğini belirlemek çok 
zor, bazen de İmkânsızdır. Nart Destanlarımda birçok kavram, isim ve olay¬ 
lar tutarlı ve uyumlu bir örüntü içerisinde anlatılmaktadır. 

Nart Destanları'nda, değişik karakterdeki çok sayıda kadın ve erkek kah¬ 
raman, gök ve yer tanrıları, orman, su, av, hayvan, üretim, fırtına ve kötülük 
tanrıları, yarı tanrılar, göğsü kılıçlı orman adamları, hortlakla] ve Oliileı 
Ülkesi insanları, cüceler, büyücüler ve kâhinler, tek gözlü devler, periler, 
ejderhalar, kanatlı uçan atlar, define bekçileri ve bunlar gibi birbirinden 
farklı mistik birçok yaratık konu edinmektedir. Nart Destanları çok eski 
dönemlerde insanların eğitimi, yaşama hazırlanması, örnek alınacak kişileri 
ve davranışları gösterme gibi öğretici görevleri yerine getiriyordu. Toplu¬ 
mun yaşlıları (Ta'madalar) tarafından kuşaktan kuşağa anlatılarak örnek 
alınacak kahramanları ve dünya görüşünü aktarıyor, kötü örnekleri sunuyor, 
insanların bu olaylarla kaçınması gereken davranışlar belirtiliyordu. 

Karaçay-Baikarhlan’nın da 1782 yılında İslam dinini kabul etmelerine 
kadar bu hikâyeler kuşaktan kuşağa anlatılarak toplum eğitimi sağlanma¬ 
ya çalışılırdı. İslam dininin etkisiyle Nart öğretileri değişmesine rağmen 
hikâyeler günümüze kadar anlatılarak gelmiştir. Karaçay-Balkarlılar ve 
Kuzey Kafkasya'da yaşayan diğer halklar kendilerini efsanede geçen Nart 
Halkı'mn devamı olarak görmektedirler. Bu nedenle her yıl belli dönem¬ 
lerde büyük akraba toplantıları yapılmaktadır. Geniş toplantılar "Tukum 
Cıyılıu” ya da Nart Cıyılıu" adını almakla birlikte daha dar kapsamlı sülale 
toplantıları da yapılır. 

Karaçay-Balkar bölgesinde yaşayan Karaçay-Balkarlılarda sülale veya soy 
karşılığı olarak "Tukum" sözcüğü kullanılır. Her tukum birçok aileden olu¬ 
şur. Her Kuzey KafkasyalInın ve Karaçay-Balkarlı'nın "Tukum At" denilen 
bir soyadı vardır. Tukum'a adını veren genellikle altı ya da yedi kuşak önce 
yaşamış olan atalardan biridir. Geleneklere göre aynı Tukum'dan olanlar 
birbirlerini kuşak olarak ne kadar uzak olursa olsunlar kardeş sayıldıkları 
için evlenmezler. Bu nedenle her Karaçaylı en az yedi kuşak önceki atalarını 
ve bu kuşaklar arası kuzenlerini bilmek durumundadır. Büyük ve geniş kap¬ 
samlı "Nart" toplantılarında ve Tukum toplantılarında Karaçaylılar Tukum- 
lar arası ilişkileri kurarlar, akrabalıkları tanırlar. Birbirlerinden haberdar 
olurlar ve eski gelenekleri, dansları, oyunları oynarlar. Geleneksel yemekleri 
yaparlar ve eğlenirler. 











Türkiye'de Yaşayan Karaçay-Balkartılar in Festivali; Nar t lanı Toy Künu 




"Nartlam Toy Künü" Etkinliği Fikri ve Tarihi 

Eskişehir'de 1993 yılında kurulan Kuzey Kafkas Karaçay-Balkar Kültür ve 
Yardımlaşma Derneği'nin girişimleriyle Karaçay-Balkar Halkı'nın gelenek¬ 
lerinin unutulmaması, akrabalık ilişkilerinin sürdürülebilmesi amacıyla 
Kafkasya'dan gelerek ilk yerleştikleri köy olan Eskişehir ili, Han ilçesi, 
Yazılıkaya'da (Tarihi Midas köyü} "Nartlam Toy Künü - Nartların Düğün 
Günü” adı verilerek 1996 yılında ilk kez büyük bir toplantı düzenlenmiştir. 

İlki 1996 yılında Yazılıkaya'da düzenlenen Nartlam Toy Künü etkinliğinin 
Organizasyon Komitesi Eskişehir Karaçay-Balkar Kültür ve Yardımlaşma 
Derneği Yönetim Kurulu üyelerinden oluşmaktaydı. Derneğin Başkanı Hüs¬ 
nü Küçük'tür; üyeleri ise Yahya Ayaz, Erdivan Orman, Kadir Bicioğlu, Muhar¬ 
rem Turan, Semiha Tabakçı ile A. Kadir Hasdemir’dir. Etkinliğin günümüze 
kadar düzenlendiği yerler, tarihleri ve komite başkanlar! Tablo l'de yer 
alıyor. 


▲ 

Görsel 1. Şehr-i 
Derya Parkı'nda 
“Nartlam Toy Künü” 
etkinliğinden bir 
kare, 22 Ağus¬ 
tos 2015 (Tekin 
Koçkar'ın arşivin¬ 
den). 


Nartlam Toy Künü etkinliğinde Dernek bünyesinde oluşturulan gelenekse! 
dans ve müzikleri icra eden toplulukların yanı sıra Eskişehir Kuzey Kafkas 
Kültür ve Yardımlaşma Derneği Halkdansları Topluluğu, diğer illerdeki 
Kuzey Kafkas derneklerinin halkdansları ve müzik toplulukları ile Kuzey 
Kafkasya'dan davetli olarak katılan dans ve müzik topluluklarının konser¬ 
leri, Geleneksel Karaçay-Balkar mutfağını içeren yiyecek ve içecekler (Et 
Hiçin, Cau Hiçin, Çegem Hiçin, Kak et gibi yiyecekler; Gıpı Ayran (Kefir), Kal- 
muk Şay gibi içecekler) ikram edilir. Dernek kadınlarının el işleri sergilenir 
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Komite Başkanı 

Etkinliğin Düzenlendiği Yer 

Etkinliğin Düzenlendiği Tarih 

01 

Hüsnü Küçük 

Yazılıkaya, Han 

29 Mayıs 1996 

02 

Hüsnü Küçük 

Yazılıkaya, Han 

28 Haziran 1997 

03 

Adnan Cangöz 

Yazıt ikaya, Han 

27 Haziran 1998 

04 

Adnan Cangöz 

Yakapınar, Sivrihisar 

26 Haziran 1999 

05 

Mehmet Açık 

Yazılıkaya, Han 

25 Haziran 2000 

06 

Mehmet Açık 

Yazılıkaya, Han 

25 Haziran 2001 

07 

Faruk Öz il 

Yazılıkaya, Han 

29 Haziran 2002 

08 

Faruk Özü 

Yazılıkaya, Han 

28 Haziran 2003 

09 

Basri Özen 

Yazılıkaya, Han 

26 Haziran 2004 

10 

Basri Özen 

Yazılıkaya Han 

25 Haziran 2005 

11 

Musa Korkmaz 

Doglat Köyü, Bayat, Afyon 

24 Haziran 2006 

12 

Musa Korkmaz 

Yazılıkaya, Han 

23 Haziran 2007 

13 

Fevzi Tezcan 

Yazılıkaya, Han 

25 Temmuz 2008 

14 

Fevzi Tezcan 

Doglat Köyü, Bayat, Afyon 

27 Haîîran 2009 

15 

Fevzi Tezcan 

Gökeeyayla, Han 

26 Haziran 2010 

16 

Fevzi Tezcan 

Doglat Köyü, Bayat, Afyon 

25 Haziran 2011 

17 

Fevzi Tezcan 

Sakarya başı, Çifteler 

23 Haziran 2012 

18 

Fevzi Tezcan 

Mahmudiye 

25 Mayıs 2013 

19 

Musa Korkmaz 

Şehri Derya Parkı, Eskişehir 

23 Ağustos 2014 

20 

Musa Korkmaz 

Şehri Derya Parkı, Eskişehir 

22 Ağustos 2015 

21 

Musa Korkmaz 

Şehri Derya Parkı, Eskişehir 

27 Ağustos 2016 

22 

Musa Korkmaz 

Şehri Derya Parkı, Eskişehir 

1 Temmuz 2017 






▲ 

Tablo 1. Nartlam 
Toy Künü etkinli 
ğinm günümüze 
kadar düzenlendiği 
yerler tarihleri ve 
komite başkan la rı. 


ve satışa sunulur, geleneksel oyunlar olan Dırğa Tutuş, Kozbörk, Kol Taş atış, 
Koz Oyun... v.b. oyunlar oynanır. 

Dönemsel olarak Nartlanı Toy Künü etkinliği içerik bakımından değiş- 
memekle birlikte gelir kaynaklarının değişmesi nedeniyle farklı yerlerde 
yapılmıştır. Son iki yıldır şehre daha yakın olması ve Belediye olanaklarının 
da rahat kullanılabilmesi nedeniyle Kanlıpınar Mevkii, DSİ Barajı yanında 
bulunan Şehr-i Derya Parkı, etkinliğin yapıldığı yer olarak seçilmiştir. Son 
iki yılın etkinlikleri, önceki dönemlerde yapılan tarihlerin Ramazan ayma 
rastlaması nedeniyle Ağustos ayında yapılmıştır. 

Etkinliğe Türkiye ve dünyanın dört bir tarafında diasporada yaşayan 
[Amerika Birleşik Devletleri, Almanya, Avusturya, Belçika gibi Avrupa ülke¬ 
leri, Avusturalya ve Suriye’de) Karaçay-Balkarlıların yanı sıra Eskişehir ve 
civarındaki Kuzey KafkasyalIlar katılmaktadır. Etkinlik genellikle bir gün 
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olarak düzenlenmektedir. Aşağıdaki görsellerde etkinlik programı ve dave¬ 
tiyesine örnekler verilmiştir. 

Etkinliğin ilk düzenlendiği yıllarda dernek bütçesinin yanı sıra, hali vakti 
yerinde olan Karaçay-Balkarlı hemşerilerin katkıları ile düzenlenmekteydi. 
Ancak son birkaç yıldır Eskişehir Valiliği, tl Kültür ve Turizm Müdürlüğü, İç 
İşleri Bakanlığı Dernekler Daire Başkanlığı, Eskişehir Büyükşehir Belediye¬ 
si, Tepebaşı Belediyesi ve Odunpazarı Belediyesi katkıları sağlanmıştır. 

Etkinlik son dört yıldır Kanlıpınar Mevkii, DSİ Barajı yanında bulunan 
Şehr-i Derya Parkı'nda düzenlenmektedir. Etkinliğin düzenlendiği yer 
yedi-sekiz bin kişinin katılabileceği geniş bir alandır. Eskişehir Büyükşehir 
Belediyesinin sağladığı sahne ve ses düzeni ile Odunpazarı Belediyesinin 
sağladığı çadırlar, alanın düzenlenmesi için büyük katkı sağlamaktadır. 


A 

Görsel 2. Etkinlik 
programına bir 
örnek. 


Görsel 3, Şehr-i 
Derya Parkanda 
” Marti anı Toy Künif 
etkinliğinden bir 
kare, 22 Ağus¬ 
tos 2015 (Tekin 
Koçkarın arşivin - 
den). 

▼ 
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Görsel 4. Şehr-ı 
Derya Parkı'nda 
"Nartlam Toy 
Künii" etkinliğinde 
bir genç kız, 22 
Ağustos 2015 
[Tekin Koçkar'm 
arşivinden). 


Etkinliğin düzenlendiği yere olan ulaşım Büyükşehir Belediyesi 
ve Odunpazarı Belediyesinin sağladığı otobüslerin yanı sıra katı¬ 
lımcıların özel araçları ile sağlanmaktadır. 


Etkinlik duyurumu afiş, broşür basımı, e-posta, SMS gönderimi 
ve sosyal medya araçları ile yapılmaktadır. Etkinliğin kente çok 
büyük katkısı olduğu söylenemez. Genellikle bir etnik grubun 
katılımı sağlanmaktadır. Ancak dernek yöneticileri etkinliğe daha 
geniş katılım sağlanması ve tüm kentteki insanların katıl lininin 
sağlanmasına çalışıldığını belirtmektedirler. 


Katılımcı olan belli etnik bir grup olduğundan bu grubun katı¬ 
lımı üst düzeyde görülmektedir. Etkinliğin 2016 ve daha sonraki 
yıllarda da düzenlenmesi çalışmaları sürdürülmektedir. Daha 
geniş bir katılımın sağlanması amaçlanmaktadır. Etkinliğin mis¬ 
yonu amacına ulaşmaktadır. Ancak vizyonunun genişletilmesi 
için çalışmalar sürdürülmektedir. Eskişehir Kuzey Kafkas Kara- 
çay-Balkar Kültür ve Yardımlaşma Derneği’nce 20,si düzenlenen Nartlanı 
Toy Künü etkinliği, Eskişehir Valiliği, İl Kültür ve Turizm Müdürlüğü’nün 
önerisiyle Kültür ve Turizm Bakanlığı UNESCO Somut Olmayan Kültürel 
Miras [SOKÜM] Ulusal Envanterine 2013 yılında kayıt edilmiştir. Etkinliğin 
daha geniş kitlelerce benimsenmesi konusunda dernekçe yapılan çalışmalar 


► 

Görsel 5. Şehr-i 
Derya Parkı'nda 
"Nartlanı Toy 
Künü" etkinliğinde 
halkdansları 
gösterisinde 
çocuklar, 22 
Ağustos 2015 
(Tekin Koçkar'm 
arşivinden). 
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A 

Görsel 6. ŞehM 
Derya Parklında 
’ NartlamToy Künü" 
etkinliğinden 
bir kare, 22 
Ağustos 2015 
(Tekin Koçkarın 
arşivinden). 


M 

Görsel 7. Şehr-i 
Derya Parkı’nda 
"Nartlanı Toy Kiinü" 
etkini iğin den 
bir kare, 22 
Ağustos 2015 
(Tekm Koçkar m 
arşivinden). 
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Dünden Bugüne Eskişehir ve 


olumludur. Ancak etkinliğin finansmanı konusunda yeni ve kapsamlı proje¬ 
ler yapılmalı, yer etkinliğe daha uygun hale getirilmelidir. 


Sonuç 

Nartlanı Toy Künü etkinliğinin özellikle Karaçay-Balkar halkının diasporada 
geleneksel kültürlerinin bir sonraki kuşaklara aktarılması konusunda yar¬ 
dımcı olmak, dil, gelenek ve göreneklerin unutulmamasını sağlamak, Kaf¬ 
kasya'daki ve Türkiye'deki akrabalık bağlarının sürdürülmesini sağlamak 
amacıyla düzenlenen etkin bir toplanma günü olduğu söylenebilin 
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